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Oogheelkunde

Dagcurve van de oogdruk

Inleiding

De oogdruk kan gedurende de dag wisselen. Dit is normaal. 
Soms kan het zijn dat de oogarts naar aanleiding van het 
gezichtsveldonderzoek en/of de oogzenuw beoordeling verwacht dat de 
oogdruk hoger is dan tijdens de drukmeting gemeten is. Vandaar dat er een 
afspraak gemaakt is om de oogdruk te meten op verschillende tijdstippen 
gedurende de dag.

Voorbereiding
Voor het onderzoek zijn geen speciale voorbereidingen nodig. Wanneer u 
druppels gebruikt voor glaucoom is het de bedoeling dat u deze blijft 
doorgebruiken op de tijdstippen waarop u gewend bent te druppelen, tenzij 
de oogarts u iets anders heeft gevraagd.

Verloop van het onderzoek
U meldt zich aan de balie van de polikliniek oogheelkunde om 8.00 uur. 
Vervolgens gaat u met een TOA (technisch oogheelkundig assistent) naar 1 
van de onderzoekskamers. Hier wordt bij u de oogdruk gemeten. De oogdruk 
meting wordt op precies dezelfde manier gedaan als u gewend bent.

Duur van het onderzoek
Het meten van de oogdruk duurt ongeveer 5 minuten. Om een goede 
dagcurve te krijgen wordt de oogdruk vanaf 8.00 uur tot in principe 19.45 uur 
gemeten, globaal eenmaal per 2 uur.

Na de drukmeting
Na de eerste drukmeting wordt u door de TOA naar onze daarvoor bestemde 
wachtruimte gebracht. Hier is koffie en thee beschikbaar en wordt met u 
besproken hoe de dag verder zal gaan verlopen. U krijgt van ons een bon 
waarmee u in ons personeelsrestaurant een warme maaltijd en lunch kunt 
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nuttigen. Over het algemeen zijn er naast u nog 2 patienten voor een 
dagcurve.

Uitslag
Wij proberen het zo te plannen dat u aansluitend aan het laatste meting bij de 
arts terecht kunt voor de uitslag. Dit is helaas niet altijd mogelijk. Is dit het 
geval dan krijgt u een vervolg afspraak.

Vragen
Eventuele vragen kunt u stellen aan uw oogarts of aan de verpleegkundige. 
Voor telefoon nummers kijkt u bij ‘route en contact’ op de website.

Website
Voor meer informatie kunt u kijken op www.oogheelkundeumcg.nl 

https://umcg.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=81c3b9a9-1861-4f62-ab3c-c18956ea5dd7

